
  講座・同好会予定表    

 

 

 

 

 

 

 

セ
ン
タ
ー
講
座 

絵手紙教室 

日本絵手紙協会 

公認講師 

二神雅恵 先生 

5 日（木） 

 

10：00～11：30 

おはなしひろば 
地域子育て支援士 

新上 泉 先生 
7 日（土）  10：00～11：30 

羊毛フェルト刺繍教室 
羊毛フェルト講師 

白井佳子 先生 
12 日（木） 26 日（木） 10：00～12：00 

歯科衛生士による健康教室 

オーラルフレイル 

歯科衛生士 

森永 幸 先生 
13 日（金） 

 
13：30～14：30 

 庵治踊り保存会 12（木） 26（木）    13：00～15：00 

庵治締太鼓保存会 26（木）     19：00～21：00 

庵治将棋同好会 7（土） 21（土）    9：00～13：00 

庵治川柳会 4（水）     12：45～14：45 

庵治太極拳 3（火） 10（火） 17（火） 24（火）  10：00～12：00 

庵治ヨーガ同好会 4（水） 11（水） 18（水） 25（水）  9：30～11：00 

生花同好会 6（金） 13（金） 20（金） 27（金）  9：30～10：30 

囲碁同好会 7（土） 14（土） 28（土）   13：00～17：00 

一榮書道同好会 13（金） 20（金） 27（金）   10：00～12：00 

すこやかヨーガ 

 

2（月） 16（月） 30（月）   10：00～12：00 

スポーツウエルネス吹矢同好会  1（日） 8（日） 15（日） 22（日） 29（日） 13：00～17：00 

大正琴あじ野菊会 4（水） 11（水）    13：00～15：00 

大正琴ひまわりグループ 9（月） 23（月）    13：00～15：00 

楽しいフラダンス 23（月）     10：30～12：00 

手あみサークル 10（火） 24（火）    13：30～15：30 

 なかよし会      13：00～16：00 

 ろうけつ染同好会  3（火） 17（火）    13：00～21：00 

 UP 自力整体 3（火） 10（火） 

Kka 

17（火） 24（火）  10：00～12：00 

 Calm-yoga 1（日）  8（日） 15（日） 22（日）  9：00～11：00 

同 
 

好 
 

会 


