
庵治コミュニティセンター同好会活動 

 

 

●  曜日・時間等変更する場合があります。 

●  どなたでも自由に参加できますが、会費が必要な同好会もあります。 

詳しくは、コミュニティセンターまでお問い合わせください。 ☎ （８７１）４１６２ 

同 好 会 名 活 動 内 容 曜 日 時 間 

庵治将棋同好会 
将棋の対局・研究・普及 

（年少者から一般まで、見学・参加歓迎） 
隔週 土曜日 午前 ４時間 

庵治締太鼓保存会 庵治締太鼓役員会 第４木曜日 夜（会議） ２時間 

庵治踊り保存会 高松市の指定文化財“庵治踊り”の継承 第２・４ 木曜日 午後 ２時間 

大正琴ひまわりグループ 大正琴の練習 第１・３ 月曜日 午後 ２時間 

大正琴あじ野菊会 大正琴の練習 第２・４ 水曜日 午後 ２時間 

一榮書道同好会 かな書道の研究研鑽 
第２・３・４ 金曜日  

午前 
２時間 

庵治太極拳 太極拳の修得による健康維持 毎週 火曜日 午前 ２時間 

庵治ヨーガ同好会 ヨーガの内容説明と実技・実習 毎週 水曜日 午前 1.5時間 

生花同好会 教養生活文化の向上と親睦 毎週 金曜日 午前 １時間 

庵治川柳会 月例句会及び川柳大会への参加 第１ 水曜日 午後 ２時間 

なかよし会 パッチワークやその他作品作り 第１・3 木曜日 午後 ３時間 

ろうけつ染同好会 ろうけつ染め  しぼり染め 
第１・３ 火曜日 

午後＋夜 
４時間 

スポーツウエルネス吹矢同好会 吹矢練習・吹矢体験指導・大会参加 毎週 日曜日 午後 ４時間 

すこやかヨーガ ヨーガの実習 第１・３ 月曜日 午前 ２時間 

手あみサークル 編み物作品作り 第２・４ 火曜日 午後 ２時間 

囲碁同好会 囲碁の対局 毎週 土曜日 午後 ４時間 

楽しいフラダンス 健康のためのフラダンス 第２・４ 月曜日 午前 1.5時間 

UP 自力整体 自力整体 毎週 火曜日 午前 ２時間 

Calm-yoga（カームヨガ） 
基本的なヨガの動き・太陽礼拝・呼吸法 

など 

第２・３・４ 日曜日  

午前 
２時間 


